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Psychotraumatologie

Ausgehend von einem theoretischen Uberblick unterschiedlicher Konzepte zur Traumatheorie soll das
Seminar eine Briicke zwischen klinischer Theorie und klinischer Arbeit im Alltag des psychosozialen
Feldes bilden. Immer wieder stoRt der psychosoziale Arbeiter an eine Grenze (seines Verstehens,
seines Handelns, seiner Erfahrungen) und wird mit krisenhaften Situationen konfrontiert. Es werden
unterschiedliche Zugange zu einem moglichen Handeln in krisenhaften Situationen diskutiert und
erprobt. Die Seminarteilnehmerlnnen werden ersucht, ihre Erfahrungen aus der alltaglichen Arbeit an
Hand von ausgewahlten Beispielen ins Seminar zu bringen.

Inhalte

* Das Trauma als allgemeines Phanomen versus das Trauma als Extremsituation
* Das Trauma, das nie vergeht versus die Heilung

* Psychodynamische Faktoren von trauma-tischen Krisen und deren Bewaltigung
* 2 Typen von Traumen: neurotisches versus psychotischen Trauma

* Das Trauma als politischer Begriff

* Der Wiederholungszwang und das Trauma

* Das Trauma und das Spiel

* Fallarbeit an Hand von ausgewahlten Beis-pielen krisenhafter Situationen

Liele

Vermittlung von Theorie und Praxis Giber Trauma und schwere Traumatisierungen; tiber die Aus-
einandersetzung mit konkreten Situationen aus der taglichen Arbeit in psychosozialen Institutionen
soll das Verstandnis und der Umgang mit Grenzerfahrungen erprobt und erleichtert werden.

Lielgruppe
Personen, die in psychosozialen und sozialpsychiatrischen Kontexten mit psychisch schwer leidenden
Menschen arbeiten (Wohnbereich, Werkstatten, Tageszentren etc.)

Referentln

Mag. Dr. phil. Markus Zochmeister

lebt und arbeitet als Psychoanalytiker in Wien. Neben der eigenen Praxis unterrichtet Dr. Z6chmeister
an der Sigmund Freud Privatuniversitat Wien und halt Seminare zur Psychoanalyse innerhalb der
Initiative NLS Wien. Seine Arbeitsschwerpunkte sind die Auseinandersetzung mit der Kultur und ihren
unterschiedlichen Formen des Leidens als Neurose oder Psychose in unserer Zeit. Er ist Mitglied der
Initiative NLS Wien, der New Lacanian School (NLS) und der Asociacién Mundial de Psicoanalisis
(AMP).
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Facts
Kosten Termine
€ 380,00 inkl. 10% MwSt. 16.01.2019-17.01.2019

Mi, Do 09:00 - 17:00 Uhr (16 UE)

Anmeldeschluss

02.01.2019
Anzahl der Teilnehmerinnen

Ort mind. 12, max. 18 Personen
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