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Teams und ihre Dynamik
Teamarbeit ist im psychosozialen Feld eine der bestimmendsten Arbeitsformen und prägt den
Arbeitsalltag. Von der Qualität dieses Zusammenspiels im Team hängt ein Gutteil des Erfolgs in der
Arbeit mit Klientinnen und Klienten ab. So wichtig die Teamarbeit im psychosozialen Feld jedoch ist, so
schwierig gestaltet sich oft die Zusammenarbeit in der Gruppe. Die oft emotional sehr herausfordernde
Arbeit mit Klientinnen und Klienten stellt große Anforderungen an die Arbeitsfähigkeit und
Reflexionsfähigkeit der psychosozialen Teams.

Andererseits stellen gut funktionierende Teams für gerade diese emotionalen Belastungen eine
zentrale Containerfunktion dar und geben Halt und Unterstützung. Die Zusammenarbeit
unterschiedlichster Professionen im psychosozialen Feld macht Teamarbeit darüber hinaus noch
komplexer und vielschichtiger. Umso wichtiger ist die Kompetenz für Leitungspersonen, für ein gutes
Funktionieren im Team sorgen und dieses kontinuierlich weiterzuentwickeln zu können.

Inhalte 
Unterscheidung Team versus Gruppe
Phasen der Teamentwicklung
Rangdynamische Prozesse
Teamkulturen
Unbewusstes Geschehen in Teams
Leadership versus Followership
Methoden und Instrumente der Teamentwicklung

 
Ziele 
In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie ihr Team optimal in seinem Zusammenspiel unterstützen und
fördern können. Dazu bedarf es eines klaren Verständnisses für gruppendynamische Prozesse und
deren Bedeutung für die Arbeitsfähigkeit von Teams. Sie lernen, welche Methoden und Instrumente der
Weiterentwicklung von Teams es gibt und wie und wann diese angewendet werden können.
 
Zielgruppe 
Teamleiterinnen und Teamleiter

ReferentIn
Mag. Alexander Parte  
Psychotherapeut (Psychoanalytische Psychotherapie, WAP/IPA), Berater, Coach und Supervisor; Arbeit
in freier Praxis
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Facts

Kosten
EUR 380,00- inkl. 10% MwSt 

Anmeldeschluss
27.09.2018 

Ort
pro mente Akademie
Grüngasse 1A
1040 Wien 

 Termine
11.10.2018 - 12.10.2018
Do, Fr 09:00 - 17:00 Uhr (16 UE)
 

Anzahl der Teilnehmerinnen
mind. 12, max. 18 Personen 
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