pro mente akademie

Arbeit und Leben in verschiedenen Kulturen

Vorraussetzungen, Chancen und Potentiale

Im Kontext des Arbeitens und Lebens in und mit verschiedenen Kulturen miissen Zusammenhange des
Lebens neu hergestellt und ausgehalten werden. Dies ist ein wesentlicher Aspekt psychischer
Gesundheit und Voraussetzung fiir Professionalitat in der multikulturellen Teamarbeit sowie bei
Entsendungen im Ausland.

Im Fokus dieses Seminars stehen die Starkung spezifischer Fahigkeiten und interkulturelles Knowhow
fir das erfolgreiche Meistern beruflicher Aufgaben und Herausforderungen im interkulturellen und
internationalen Umfeld.

Inhalte

¢ Fahigkeiten fiir den Umgang mit Herausforderungen im Kontext fremder kultureller Lebens- und
Arbeitswelten

* Interkulturelles Selbstmanagement-Tool

¢ Potentiale kulturell diverser Teams

* Bediirfnisse und Wahrnehmungen in internationalen Teams (Anwendung des Diversity
Icebreaker®-Tools)

* Wissen: Einfluss von Kultur auf Kommunikation, Arbeitsverhalten und Organisationskultur;
Management und Fiihrungsstile in unterschiedlichen Kulturen

* Konstruktives Feedback

Liele

¢ Sensibilisierung fiir Herausforderungen und Potentiale in multikulturellen Teams

* Handlungssicherheit in internationalen und multikulturellen Lebens- und Arbeitssituationen
* Selbstmanagement starken, interkulturelle Kompetenz erweitern

Lielgruppe

Coaches, Fiihrungskrafte und HR-Managerinnen, Global Mobility-Personen/ Expatriates,
Psychotherapeutinnen, Betreuerlnnen, Lebens- und Arbeitsberaterlnnen, Sozialberaterinnen und Pada-
goglnnen sowie alle Interessierten

Referentln

Dipl. Ing.™ Christiane Schnetzer, MA

Selbststandige Trainerin und Beraterin fiir interkulturelle Themen, Vielfalt & Global Mobility. Diplomierte
Trainerin der Erwachsenenbildung (WIFI Osterreich-Diplom), Diversity Icebreaker® - Workshops
(Konsulentin fiir Human Factors AS/ Norwegen), Global Mobility- und interkulturelle Kompetenz-
Trainings, mehrjahrige Arbeits- und Lebenserfahrung im Ausland und Lehrtatigkeit im Inland.
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Facts
Kosten Termine
€ 230,00 inkl. 10% MwSt. 10.04.2018

Di 09:00 - 17:00 Uhr (8 UE)

Anmeldeschluss

27.03.2018
Anzahl der Teilnehmerinnen

Ort mind. 12, max. 18 Personen

pro mente Akademie
Griingasse 1A

1040 Wien

Information & Anmeldung
pro mente Akademie GmbH
Seidengasse20/2, 1070 Wien
T+4315131530-113
info@promenteakademie.at
www.promenteakademie.at
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