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Gruppenselbsterfahrung im Juni
Im geschützten Rahmen der Gruppenselbsterfahrung werden eigene innere Konflikte und Dynamiken
mit anderen reflektiert und Ansätze für deren Bewältigung erarbeitet.

Zielgruppe 
TeilnehmerInnen des Psychotherapeutischen Propädeutikums; MitarbeiterInnen von Sozial- und
Gesundheitseinrichtungen sowie an Selbsterfahrung interessierte Personen. Im Rahmen des
Psychotherapeutischen Proprädeutikums zählt die Selbsterfahrung zum praktischen Teil der
Ausbildung. TeilnehmerInnen des Psychotherapeutischen Propädeutikums müssen 50 Stunden Einzel-
und/oder Gruppenselbsterfahrung bei einem/r eingetragenen PsychotherapeutIn vorweisen.

ReferentIn
Mag.a Regina Holak 
Psychotherapeutin (Systemische Einzel-, Paar- & Familientherapie), Instrumentalpädagogin;
Lehrauftrag an der Universität für Musik und darstellende Kunst Wien, Arbeit in freier Praxis
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Facts

Kosten
€ 65,00 inkl. 10% MwSt. 

Ort
pro mente Akademie
Grüngasse 1A
1040 Wien 

 Termine
13.06.2018
16:00 - 20:00 Uhr
 

Anzahl der Teilnehmerinnen
mind. 8, max. 18 Personen 
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